
ZAƵ KLADNIƵ Sƽ KOLA UƵ STIƵ NAD ORLICIƵ     TRƽ EBOVSKAƵ  147 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              28. 9. – 2. 10. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka:  
1. oběd: Státní svátek 
2. oběd:  
Doplněk:  
Nápoj:  
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Ze zeleného hrachu (1ae) 
1. oběd: Špagety s rajčaty a drůbežím masem, sýr (1ab, 7) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj/voda 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Česneková s bramborem a uzeným tofu (6,9) 
1. oběd: Čevapčiči, brambor, jarní cibulka, yofresch (1ad, 7, 12) 
2. oběd: --- 
Doplněk:  
Nápoj: Čaj neslazený/ voda / bílá káva 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Rybí bílá s houstičkami (1ae, 4, 7, 9) 
1. oběd: Vepřo, knedlo, zelo (1ae, 3, 12) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj /voda/ citronová voda s mátou 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Krupicová s vejcem (1a, 3, 9) 
1. oběd: Drůbeží směs po čínsku, basmati rýže (6,9) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Moučník mrkváč (1a, 3, 6) 
Nápoj: Čaj  mírně slazený sirupem /voda 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  

 



ZAƵ KLADNIƵ Sƽ KOLA UƵ STIƵ NAD ORLICIƵ     TRƽ EBOVSKAƵ  147 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              28. 9. – 2. 10. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka:  
1. oběd: Státní svátek 
2. oběd:  
Doplněk:  
Nápoj:  
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Ze zeleného hrachu (1ae) 
1. oběd: Špagety s rajčaty a drůbežím masem, sýr (1ab, 7) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj/voda 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Česneková s bramborem a uzeným tofu (6,9) 
1. oběd: Čevapčiči, brambor, jarní cibulka, yofresch (1ad, 7, 12) 
2. oběd: --- 
Doplněk:  
Nápoj: Čaj neslazený/ voda / bílá káva 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Rybí bílá s houstičkami (1ae, 4, 7, 9) 
1. oběd: Vepřo, knedlo, zelo (1ae, 3, 12) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj /voda/ citronová voda s mátou 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Krupicová s vejcem (1a, 3, 9) 
1. oběd: Drůbeží směs po čínsku, basmati rýže (6,9) 
2. oběd: --- 
Doplněk: Moučník mrkváč (1a, 3, 6) 
Nápoj: Čaj  mírně slazený sirupem /voda 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  

 


