(]
ZAKLADNI SKOLA USTI NAD ORLICI TREBOVSKA 147

JIDELNIi LISTEK

28.9.-2.10. 2026

Polévka:
1. obéd: |Statni svatek
PONDELI |2. obéd:

Doplnék:

Napoj:

Polévka: | Ze zeleného hrachu (1ae)

1. obéd: |Spagety s rajéaty a drivbeiim masem, syr (1ab, 7)
UTERY  [2.ob&d: |---

Doplnék: | Ovoce

Napoj: | Vita napoj/voda

Polévka: | Cesnekovd s bramborem a uzenym tofu (6,9)

1. ob&d: | Cevapcici, brambor, jarni cibulka, yofresch (1ad, 7, 12)
STREDA |2.obéd: |---

Doplnék:

Napoj: | Caj neslazeny/ voda / bilé kdva

Polévka: | Rybi bila s houstickami (lae, 4, 7, 9)

1. obéd: | Vepio, knedlo, zelo (1ae, 3, 12)

CTVRTEK |2. obéd: |---

Doplnék: | Ovoce

Napoj: | Vita napoj /voda/ citronova voda s matou

Polévka: | Krupicova s vejcem (la, 3, 9)

1. obéd: | DriitbeZi smés po Cinsku, basmati ryZe (6,9)
PATEK |2.obéd: |-—

Dopln¢k: | Moucnik mrkvac (1a, 3, 6)

Népoj: | Caj mirné slazeny sirupem /voda

Kolektiv kuchyné Vam pieje dobrou chut ©

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.
Zmeéna jidel a alergenti vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou znaceny c¢isly v zavorce — napv. (1, 3, 7)
Velikost porci je urcena recepturami pro Skolni stravovani.
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