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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              14. – 18. 9. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Drožďová (1ae,3 ,9) 
1. oběd: Maso dvou barev /kuřecí+vepřové/, vietnamská rýže (1ab, 6) 
2. oběd: Špecle s kuřecím masem a liškami sypané uzeným sýrem (1a, 7) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj/voda/ochucené mléko 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Hrstková (1ae,9) 
1. oběd: Šťavnatá hovězí pečeně, halušky (1ab, 9) 
2. oběd: Gratinované brambory  s druhy sýrů, obloha (7) 
Doplněk:  
Nápoj: Vita nápoj/voda/voda  citronová 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Jáhlová (9) 
1. oběd: Teplá šunka, čočka na kyselo, okurka, chléb (1ab, 12) 
2. oběd: Sojové kostky v duo mrkvi, brambor (1a, 6) 
Doplněk: Oplatka cerea 
Nápoj: Čaj ovocný/voda/ kakao 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Bramborová se sušenými hříbky (1ab, 9) 
1. oběd: Kuřecí prsa ala bažant, rýže s quinou (1ab) 
2. oběd: Hlíva ústřičná na smetaně, gnocchi (1a, 7) 
Doplněk: Domácí pribinák (7) 
Nápoj: Vita nápoj/voda/okurková voda 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Zeleninová s fritáty (1a, 3, 9) 
1. oběd: Máslový řizek s kapustou /mleté maso/ bramborová kaše(1ad,3,7) 
2. oběd: Čínské nudle s krůtím masem (1a ,6) 
Doplněk: Zeleninový bar 
Nápoj: Čaj ovocný mírně slazený/voda 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  

 


