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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              12. – 16. 10. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Zeleninová s celozrnným kus-kusem (1b, 9) 
1. oběd: Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambor (1ae, 7) 
2. oběd:  
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj ovocný neslazený/voda 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Fazolová (1a) 
1. oběd: Bratislavské plecko s penne těstovinou (1ae, 3 ,7, 9 ) 
2. oběd:  
Doplněk: Ochucený Skyr /ZŠ/ 
Nápoj: Mošt/voda/mléko 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: S e l s k á (1ab, 7) 
1. oběd: Kuřecí Tikka Masala /rajčata,jogurt-indie/ ,basmati rýže (1a, 7) 
2. oběd:  
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj neslazený/voda/ citronová voda s pomerančem 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Hovězí s masem a nudlemi (1a, 3, 9) 
1. oběd: Pečené kuřecí stehýnko s bramborovou kaší (1a,7) 
2. oběd:  
Doplněk: Salátový bar 
Nápoj: Ochucená voda/voda 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: G u l á š o v á (1ab) 
1. oběd: Květákové placičky, brambor (1ad, 3, 7) 
2. oběd: Pohankovo – krupičná kaše s kakaem a máslem, banán(1a, 7) 
Doplněk: Okurkový salát / s kefírem – vodou/ 
Nápoj: Čaj neslazený/voda/mléko 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  

 


