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ZAKLADNI SKOLA USTI NAD ORLICI TREBOVSKA 147

JIDELNIi LISTEK

7.—11.9. 2026

SVESTKOVY TYDEN

Polévka: | Kroupova (1d, 9)
1. obéd: | Vepiovd pecinka, Cervené zeli s povidlim, bramborovy knedlik(1a)
PONDELI |2. ob&d: | Boloiiské Spagety, parmazdn /vege/ (1a, 7)
Doplnék: | Ovoce - svestky
Népoj: | Caj neslazeny/voda
Polévka: | Hraskovy krém s kulickami (1ab,7)
1. obéd: | Losos na masle, posirova brokolice, brambor (4,7)
UTERY |2. obéd: | Bramborové knedliky s celou $vestkou sypané pernikem(la, 7)
Doplnék:
Népoj: | Most/voda/ochucené mléko
Polévka: | Kapustova s ryzi (1b)
1. obéd: | Grenadyrsky pochod (flicky+brambor-+slanina)(3,7)
STREDA |2.0béd: |Kuieci nudlicky ve $vestkové omdcce, kus-kus (1a)
Doplnék: | Salatovy bar
Napoj: | Vita ndpoj/voda/voda s citronem
Polévka: | Pohankova s bulgurem (9)
1. obéd: | Zahoracky zavitek, brambor (1ab, 12)
CTVRTEK |2.obéd: | Zemlovka s tvarohem a Svestkami, maslo (la, 3,7)
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Vita ndapoj/voda/mléko
Polévka: | Frankfurtska s parkem a bramborem (la)
1. obéd: | Hovezi ragu, bramborova kaSe (1ab,7)
PATEK |2.obéd: |Svestkové domdci buchty (lae, 3, 7)
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Caj mirné slazeny/voda

Kolektiv kuchyné Vam pieje dobrou chut ©

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.
Zmeéna jidel a alergenti vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou znaceny c¢isly v zavorce — napv. (1, 3, 7)
Velikost porci je urcena recepturami pro Skolni stravovani.
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