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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              25. – 29. 5. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Drožďová (1a, 3, 9) 
1. oběd: Bramborová musaka /zapečené s masem a zeleninou/ (3,7) 
2. oběd: Katův šleh, bramboráčky (1a, e, 3, 7) 
Doplněk: Rajčata s okurkami v jogurtu 
Nápoj: Vita nápoj/voda 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Brokolicový krém ( 1a, e, 7) 
1. oběd: Vařené vejce, čočka na kyselo, kysané zelí s jablky, chléb(1ab,3,12 
2. oběd: Zelenina na kari s  tempehem, rýže basmati (6, 9) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj neslazený/voda /voda s citronem 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Česneková s batáty a vejci, krutonky 
1. oběd: Kuřecí stehýnko ala bažant, rýže 
2. oběd: Vepřový tokáň s těstovinou, uzený sýr 
Doplněk: Oplatka/Zš/ 
Nápoj: Vita nápoj /voda/ jahodové mléko 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Kuřecí s fritáty 
1. oběd: Hovězí ragú, bramborová kaše 
2. oběd: Rybí filé v ajvarovém těstíčku, bramborová kaše 
Doplněk: Salátový bar 
Nápoj: Čaj/voda 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Rybí zeleninová 
1. oběd: Špecle s kysaným zelím sypané uzenou směsí 
2. oběd: Kus- kus se švestkovou omáčkou a kuřecím masem 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj/voda 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  

 


