
ZAƵ KLADNIƵ Sƽ KOLA UƵ STIƵ NAD ORLICIƵ     TRƽ EBOVSKAƵ  147 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              18. – 22. 5. 2026 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Hráškový krém s houstičkami (1a, e, 7) 
1. oběd: Špagety s masem, rajčaty, sypané sýrem (1a, e, 7) 
2. oběd: Smažená brokolice s květákem, brambor, zelný salát(1a, b, 3, 7) 
Doplněk: Moučník – perník s čokoládou 
Nápoj: Čaj neslazený/voda/voda s citronem 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Vločková (1d,b, 9) 
1. oběd: Rozlítaný ptáček s rýží (1a, 3) 
2. oběd: Bramborovo – fazolový guláš s chlebem/vege/, míša tvarohový mls 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Voda/mléko 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi (1a, 9) 
1. oběd: Kuřecí řízek, bramborová kaše (1a, 3, 7) 
2. oběd: Rybí filé jako mozeček, brambor (3, 4 ,7) 
Doplněk: Salátový bar 
Nápoj: Voda/vita nápoj 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Hrachová (1a, e,) 
1. oběd: Pastýřská pochoutka/vepř.+játra+hovězí/, bulgur s těstovinou(1a) 
2. oběd: Jáhlový nákyp se švestkami (3, 7) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Voda/kakao/čaj neslazený 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Kmínová s vejci zahuštěná špaldou (1e, 3, 9) 
1. oběd: Debrecínská pečeně s těstovinami (1a) 
2. oběd: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí, cibulka(1a, 12) 
Doplněk: Domácí termix, špaldové piškoty (1e, 7) 
Nápoj: Voda/čaj neslazený s citronem 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  
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