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ZAKLADNI SKOLA USTI NAD ORLICI TREBOVSKA 147

JIDELNIi LISTEK

16. —20. 2. 2026
Polévka: | Pohankova s bulgurem (la, 9)
1. obéd: | Vybérova Sunka, hrachova kase, bramborec, kysané zeli (1a,e,b,
PONDELI |2.obéd: |7,12)
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Caj mirné slazeny/voda
Polévka: | Viockova (1d, 9)
1. obéd: |Segedinsky gulas s houskovym knedlikem/celozrn./ (1a ,b,e,7,12)
UTERY |2.obéd:
Doplnék:
Népoj: | Caj neslazeny/voda s okurkou
Polévka: | Hraskovy krém se smazenym hraskem (1a,b, 7)
1. obéd: |Kureci Tika masala /indie- rajcata,jogurt/, ryZe basmati (1a, 7)
STREDA |2. obéd:
Doplnék: | Zelny salat Coleslaw (7)
Napoj: | Sirup/voda/ochucené mléko
Polévka: | Rychla masova (3,9)
1. obéd: | Pecené kuie/velky/,kuieci steak/maly/, brambor (1a, b,e)
CTVRTEK |2. obéd:
Doplnék: | Saldatovy bar
Népoj: | Vita ndpoj/voda
Polévka: | Cizrnovy krém (la, b, 7)
1. obéd: .Sv'i§ky s makem a mdslem (1a, 7)
PATEK |2. obéd:
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Caj/mléko/voda s citronem

Kolektiv kuchyné Vam pieje dobrou chut ©

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.
Zmeéna jidel a alergenti vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou znaceny c¢isly v zavorce — napv. (1, 3, 7)
Velikost porci je urcena recepturami pro Skolni stravovani.
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