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JIDELNI LISTEK

26.—30. 1. 2026
Polévka: | Adzuki fazolova (1a)
1. obéd: | Vepiové Zebirko na houbdch, bulgur (1a)
PONDELI |2.obéd: |Orso/téstovinové rizoto/s kuiecim masem, syr parmazdn (7)
Doplnék: | Krdjena zelenina, ovoce - bar
Népoj: | Caj ~voda/ochucené mléko
Polévka: | Brokolicovy krém se seminky (la, 7, 11)
1. obéd: | Kuieci raznic¢i na plechu, brambor, hoicice (1a)
UTERY |2.obéd: |Sojové kostky v duo mrkvi, brambor (1a, 6)
Doplnék: | Ovoce
Napoj: | Vita napoj,/voda/voda s okurkou a citronem
Polévka: | Zeleninova s drobenim (1a, 3, 9)
1. obéd: | Francouzské brambory, kysané zeli s kapii (3,7, 12)
STREDA |2.obéd: |Syrovd omdcka se Spendtem a kuiecim masem, gnocchi (1a, 7)
Doplnék:
Napoj: | Caj s citronem/voda
Polévka: | Cibulova se syrem a houstickami (la, 3, 7)
1. obéd: | Rybi filé zapecené se syrem a brokolici, brambor (4, 7)
CTVRTEK |2. obéd: |Jdhlovy ndkyp se §vestkami (7)
Doplnék: | Ovoce
Napoj: | Vita napo/voda/mléko
Polevka: | Selska (1a, 7)
1. obéd: | Dvouctihodné moravské kolace (1a, e, 3, 7)
PATEK |2.obéd: |---
Doplnék: | Ovoce
Napoj: C’aj

Kolektiv kuchyné Vam p¥eje dobrou chut ©

Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.
Zmeéna jidel a alergenii vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou znaceny Cisly v zdvorce — napv. (1, 3, 7)
Velikost porci je urc¢ena recepturami pro Skolni stravovani.




