
ZAƵ KLADNIƵ Sƽ KOLA UƵ STIƵ NAD ORLICIƵ     TRƽ EBOVSKAƵ  147 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              15. – 19. 12. 2025 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Vločková (1d, 9) 
1. oběd: Budějovická vepřová pečeně, těstoviny /protlak, smetana/ (1a, 7) 
2. oběd: Golubce /zelný závitek s mletým masem/, brambor (1a, 7) 
Doplněk:  
Nápoj: Čaj neslazený/voda/ jogurtové mléko 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Celerový krém (1a, b, 7,9) 
1. oběd: Musaka, plátky salátové okurky (1a, 7) 
2. oběd: Čínské nudle s krůtím masem a zeleninou (1a, 6, 9) 
Doplněk: Moučník – makovec s citronovou polevou (1a) 
Nápoj: Čaj mírně slazený/voda 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Bramborová s houbami (1a,b, 9) 
1. oběd: Vařené vejce, čočka na kyselo, čalamáda, chléb žitný (1a,b, 3,12) 
2. oběd: Pečená vinná klobása, brambor, ledový salát – obloha (7) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Vita nápoj/voda/voda s citrusy 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Z vaječné jíšky (1a, b, 3, 9) 
1. oběd: Kuřecí na kari, basmati rýže (1a, 6, 7) 
2. oběd: K a ch n í prso, duo kysané  zelí, gnocchi (1a, 12) 
Doplněk:  
Nápoj: Čaj/voda 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Zeleninová s fritáty (1a, 3, 9) 
1. oběd: Obalovaná ryba s bramborovou kaší (1a, 3, 4, 7) 
2. oběd: --- 
Doplněk: kompot 
Nápoj: Čaj neslazený/voda 
 Pohodové sváteční dny a i v novém roce 2026 se na vás těšíme 

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  
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