
ZAƵ KLADNIƵ Sƽ KOLA UƵ STIƵ NAD ORLICIƵ     TRƽ EBOVSKAƵ  147 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
                                                                              20. – 24. 10. 2025 

 
 
 

PONDĚLÍ 
 
 
 

  
Polévka: Zeleninová s fritáty (1a, 3, 9) 
1. oběd: Vepřové nudličky po sečuánsku, rýže basmati (6,9) 
2. oběd: Francouzské brambory, čalamáda (3,7,12) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj ovocný,voda, voda s citrusy 
  

 
 
 

ÚTERÝ 
 

  
Polévka: Z červené čočky (1a) 
1. oběd: Smažená tilápie, šťouchané brambory s jarní cib.(1a, 3, 4, 7) 
2. oběd: Pohankové rizoto srbské s králičím masem, sýr (7) 
Doplněk: Salátový bar 
Nápoj: Čaj ovocný, voda, mléko 
  

 
 
 

STŘEDA 
 

  
Polévka: Kapustová s jáhly (1a) 
1. oběd: Kuře na paprice, těstoviny (1a, 7) 
2. oběd: Makarony s fazolovo -rajčatovou omáčkou a bazalkou/bezmasé/ 
Doplněk:  
Nápoj: Vita nápoj, voda 
  

 
 
 

ČTVRTEK 
 

  
Polévka: Dršťková z hlívy ústřičné (1a) 
1. oběd: Masová haše, brambor, kysané zelí (1a, 3, 7, 12) 
2. oběd: Rybí karbanátek se sýrem, těstovinový salát (1d, 3, 4, 7, 10) 
Doplněk: Ovoce 
Nápoj: Čaj bylinný, voda, mléko, voda s citronem 
  

 
 
 

PÁTEK 
 

  
Polévka: Kuřecí s masem a těstovinou (1a, 3, 9) 
1. oběd: Drůbeží bulgurové rizoto, sýr, okurka (7, 12) 
2. oběd: Kuřecí Tikka masala, basmati rýže (1a, 7) 
Doplněk:  
Nápoj: Čaj,voda 
  

 
K o l e k t i v  k u c h y n ě  V á m  p ř e j e  d o b r o u  c h u ť    

J í d l o  j e  u r č e n o  k  o k a m ž i t é  s p o t ř e b ě .  
Z m ě n a  j í d e l  a  a l e r g e n ů  v y h r a z e n a .  

J í d l o  o b s a h u j e  a l e r g e n y ,  k t e r é  j s o u  z n a č e n y  č í s l y  v  z á v o r c e  –  n a p ř .  ( 1 ,  3 ,  7 )  
V e l i k o s t  p o r c í  j e  u r č e n a  r e c e p t u r a m i  p r o  š k o l n í  s t r a v o v á n í .  
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