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JIDELNIi LISTEK

6. —10. 10. 2025
Polévka: | Bramborova (1a, 9)
1. obéd: | Hovezi ragii, bramborova kase(la, 7)
PONDELI |2. obéd: | Lasagné se $pendtem a ricotou (1a, 7)
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Caj ovocny, voda, voda s citrusy
Polévka: | Vyvar s téstovinovou ryzi (1a, 3, 9)
1. obéd: | Bratislavska plec s houskovym knedlikem /celozr./ (1a,b, 3, 7, 9)
UTERY |2. obéd: Zapecenda zelenina s mozzarellou, bramborova kase (7,9)
Doplnék:
Népoj: | Caj, voda, mléko
Polévka: | Z adzuki fazole (1a)
1. obéd: |Zapecené téstoviny s vepi.masem a kvétikem (la, 3, 7)
STREDA |2.0béd: |Ry%0vé nudle s tempehem /sojové boby/ a zeleninou (6,9)
Doplnék: | Salatovy bar
Népoj: | Vita napoj, voda
Polévka: | Ryzova s hraskem (9)
1. obéd: | Plec na ¢esneku, bramborovy knedlik, cervené zeli (1a, 3, 12)
CTVRTEK |2.obéd: |Smazeny celerovy karbandtek, brambor, koprovy dip (1a, 3, 7, 9)
Doplnék:
Napoj: | Vita napoj, voda
Polevka: | Rybi bila s houstickami (1a, 4,7, 9)
1. obéd: | Kureci prsa ala baZant, ryZe (1a)
PATEK |2.o0béd: | Tarhoiia s ratatouille/bezmasé/, obloha (1a)
Doplnék: | Ovoce
Népoj: | Caj ovocny, voda

Kolektiv kuchyné Vam pieje dobrou chut ©

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.
Zmeéna jidel a alergenti vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou znaceny c¢isly v zavorce — napv. (1, 3, 7)
Velikost porci je urcena recepturami pro Skolni stravovani.




