ZAKLADNI SKOLA USTI NAD ORLICI

TREBOVSKA 147

JIDELNIi LISTEK

6. —10. 5. 2019

Polévka: | Bila zelnd s vejcem (1a, 3, 7)
1. obéd: |Hovézi vaené, rajfatova omaka, #stoviny (1a, 9)
PONDEL| |2. ok¢d: |Tortilla s kufecim masem, zeleninoudesnekovym dipem (1a, 7)
Doplrek: | Ovoce
Napoj: |Dzus
Polévka:| Drsrkova z hlivy Ugicné (1a)
1. okéd: |PInény kapustovy list, brambor (1a, 3, 7)
UTERY |2.okéd: |Rybi filé zapé&ené, brambor (3, 4, 7)
Doplrek: | Salatovy bar, kompot
Napoj: |Cola
Polévka:
1. obéd: |Statni svatek
STREDA |2. okxd:
Doplrek:
Napoj:
Polévka: | Nudlova (1a, 3, 9)
1. okéd: |Kureci prsa ala bazant, ryze (1a)
CTVRTEK |2. obéd: |---
Doplrek:
Napoj: | Vitaminovy napoj
Polevka: | Z cervenécocky (1a)
1. okéd: |Bramborové SiSky s makem (7)
PATEK |2.okd: |---
Doplrek:
Napoj: |Vitaminovy napoj

Kolektiv kuchyné Vam pieje dobrou chw @

Jidlo je urceno k okamzité spaebe.
Zména jidel a alerger vyhrazena.

Jidlo obsahuje alergeny, které jsou zdeny ¢isly v zavorce — nap. (1, 3, 7)

Velikost porci je ufena recepturami pro Skolni stravovani.




